
ところ会 2024 年 4 月例会レポート 

          ～国営武蔵森林公園～ 

・日時   4 月 19 日第 3 金曜日 

・行程   本川越駅集合～森林公園駅～バス停滑川中学校～武蔵森林公園南口（キンラン、アイス

ランドポピー、ルピナス、ユキモチソウ、シラー、ネモフィラ等） 

武蔵森林公園西口～所沢                （参加者：8名） 

 

小原：行楽日和になった春の一日、お弁当持参でワクワクドキドキ、ピクニック気分いっぱい、時折吹く

強風にあおられる中、目に優しい新緑を眺め、野鳥の涼やかなさえずりを耳にして、季節の移ろいを感

じながら、春の花が咲き誇る国営武蔵丘陵森林公園での散策を楽しみました。 

広大な園内には、いろいろな花園や植物園などがあり、四季折々の花々を鑑賞することができます。

色とりどりの花々や芽吹きの木々の新緑に癒やされ、身も心もリフレッシュ。目の前に広がる見頃を迎

えた見事なポピーやネモフィラなど、可憐な花の愛らしさに感動いたしました。 

帰り道、即座に話しがまとまり、新所沢駅前の居酒屋（笑神酒場）で久しぶりの飲み会。近況報告や裏話

などで盛り上がり、楽しいひとときを過ごすことができました。ありがとうございました。」 

 

田淵：お天気に恵まれて国営武蔵森林公園にシニア料金を支払い一歩足を中に踏み入れると、これぞ正し

く「百花繚乱」の言葉通り。目には青葉、色取り取りの長い～花のみちに只々見とれるだけでした。 

お久しぶりの新所沢駅前でのお疲れ様会、お酒の味を思い出しました。計画して頂き有難う御座いま

した。（植物博士の直美さんの愛弟子さん達は、まぁーよくお勉強されていました）。 

 

  

ずっと奥まで続くアイスランドポピーの前で 



江端：19 日は大変お世話になりました。当日は風は強いけれど快晴の良い天気でした。 

小生、久しぶりの会参加で身体に若干の不安がありました。広大な公園は予想に反して、適度にアッ

プダウンがあり 1 日２万歩は翌日堪えました。又数々の花花の植栽と国営だけあって手入れの行き届い

た管理に感動しました。青空の中で昼食を摂り、数々のおやつの差し入れに楽しいひと時でした。 

退会者が続きましたので、今後は極力参加機会を増す所存です。 

 

和田：お疲れ様でした。花萌ゆる季節の中 みずみずしく柔らかい春の草にも生命の煌めきを感じまし

た。久しぶりにまったりとした時間を過ごす事できました。ありがとうございました。 

 

山本：今回の計画は多少心配していました。遠くまで電車に乗って、ある程度歩かなければならないこ

と、お弁当持参でレストランには入らない事、見どころは花だけの事です。 

でもアイスランドポピーの畑で「こんなにたくさんのポピーは見たことがない」というのを聞いて一

安心でした。皆さん花がお好きなようで良かったです。内緒だけど、ちょっとだけコースを間違えたこ

とと、予定してなかったユキモチソウを見に行って予定の 6km よりちょっと距離が長くなりました。 

帰りに新所沢駅近くで 6 人、久しぶりに体にアルコールを注入してその後自宅まで歩いて帰ったので

歩数は 21,000 でした。              （全ての写真はクリックすると拡大します） 

森林公園入口 キンラン 

   

早速の休憩でおやつタイム 集合写真 
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アイスランドポピー ルピナス 

  

シライトソウ チューリップ 

 

 

シラー ネモフィラ 
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