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2023/4/21  第２回 鎌倉街道を歩く   まとめ 山本 

その 8 上和田団地～ドリームハイツ 

コース：高座渋谷駅－上和田団地（バス）－本興寺－飯田神社－無量寺－昼食：サイゼリア－ 

下飯田佐馬神社－飯田五郎館跡―東泉寺－天皇森泉館－ドリームハイツ（バス） 

…戸塚駅…池袋…所沢         参加者 9 名 

小原：「鎌倉街道歩き八日目は、初夏を思わせるような陽気の下、時折爽やかな風が吹き渡る中、

色鮮やかな新緑を目にして、心癒されながらの散策を楽しみました。鎌倉街道沿いに建立されてい

る由緒ある寺社の境内には、名木古木に指定されているイチョウやイトヒバなどが多くあり、その

存在感に圧倒され畏敬の念を抱きました。そして、民家の庭先や道沿いには、色鮮やかなツツジが

多く咲き誇っていて目を楽しませてくれました。 

 天王森泉公園の一角に建つ天王森泉館の前庭には、大空を元気にはためく鯉のぼりが立てられて

いて、我々を出迎えてくれました。ここで一休み、掘りたてのタケノコを 100円でゲット。（その

日に天ぷらでいただきました。美味しかった！）竹林のある裏山には、雑木林が広がっていて、多

くの植物が繁茂しています。その中でひときわ目を引くキンランを見つけて、その愛らしさに目を

細めました。心満たされた一日でした。ありがとうございました。」 

 

田淵：この時期は地方選挙の真っ只中、バス停で○○候補の立ち合い演説に遭遇してしまった。候補

者に高座渋谷の由来を聞いてみたら即答で得意げに語られるハプニングに苦笑しながらバスに乗り

込みました。泉区は高層マンションと昔ながらの風景「美濃口家長屋門」との対比を楽しみながら歩

きました。空を仰ぐ程の大木に生命力を感じ、足元に咲く小さな花々にほほ笑みを投げかけ、特にキ

ンランの群生地には別世界に入ったような空気を感じ癒されました。 

 ドリームハイツバス停ではお仲間の姉弟愛のワンシーンが有りまして、私達まで弟さんの温かい笑

顔に包まれ幸せな気持ちになりました。 

今回鎌倉街道から外れて歩く箇所があったり、大通りから山道に急に入ったりしましたが、迷う事

無く２万歩を完歩出来ました事、朝方まで地図を予習して頂いた会長さんに「お疲れ様です」。 

（山本註：朝方までではなく午前１時までです。） 

 

天皇森泉館にて 
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小林：もう二度と観ることはないだろうと諦めていたレンゲ。天王森泉館の前の田んぼに咲いていま

した。 

げんげ田に草のロールのオブジェかな （げんげ＝レンゲ） 

パソコンで「天王森泉公園」を検索すると、「自然観察レポート」の「田んぼ」の項目に、田んぼ

から館を写した写真と共に、「今年はレンゲ畑が多い」とのコメントがありました。今回訪れてラッ

キーでした！ 

和田：「鎌倉街道上道を歩く」は ⑥ ⑦ ⑧ を歩く事が出来ました。かねてからの憧れの鎌倉街道は

街道沿いの目に映る全てのものに心躍る思いでした。愛らしく、小さき花々の存在にも心を奪われ

ました。これから先の行程にも期待で溢れています。益々楽しみです。宜しくお願い致します。 

ありがとうございました。 

山本：今回は 4 月のダイヤ改正のため 3 月に立てた計画では高座渋谷駅で 40 分ものバス待ち時間が

出てしまうため、少し早く出発することに変更しました。その変更の通知方法に問題があり、ご迷惑

をおかけしました。 

 今回は昼食場所のサイゼリアが鎌倉街道から外れているため、予定の距離が長くなってしまうので、

残念ながら一部本来の鎌倉街道を行かずに近道をしました。昼食場所のサイゼリアでは価格の安いの

に驚いている方もいましたが、たまにはこんなランチも良いですよね。 

 今回の終盤に前回柿を頂いた天皇森泉館に立てた鯉のぼりが見えてきました。鯉のぼりを揚げる所

も少なくなっているのでちょっとうれしくなってしまいました。 

  春風に 鯉幟舞う 懐かしや （今話題の ChatGPT に俳句を作らせようと思いましたがま

だ五七五や季語を十分理解していません、そこで ChatGPT の俳句を一部修正してとりあえず五七五

にしました。そのうちに AI で俳句が作れそうです。） 

 次回はいよいよ藤沢に到着します。少し出発時間を早めて、鎌倉まで行きたいと思っています。そ

して最後はもう一日鎌倉に行きましょう。 

写真はクリックすると拡大します 

 
公園でおやつタイム、ごちそうさまでした 

 

 
  無量寺のイチョウ 

 

 

 
下飯田佐馬神社のイチョウ  天皇森泉公園のキンラン 
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