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2023/6/16  第２回 鎌倉街道を歩く   まとめ 山本 

その 10 鎌倉 覚園寺～報国寺 

コース：鎌倉駅－大塔宮（バス）－覚園寺－昼食：手打ちそば宮前－鎌倉宮－永福寺跡－杉本寺

－報国寺－（バス）鎌倉駅―湘南新宿ライン経由 池袋－所沢 参加者 12 名 

小原：梅雨の晴れ間、良い天気の下、咲き乱れる色とりどりの紫陽花を愛でながら、寺社巡りの鎌

倉街道歩き十日目を楽しみました。今回が最終回で感慨深い一日になりました。 

 まず訪れた覚園寺では、薬師三尊と十二神将の彫刻美と風格あるお姿に感嘆の声をあげました。

そして史跡永福寺跡では、復元ＣＧで当時の建物や池などの様子が窺い知れて歴史ロマンを感じず

にはいられませんでした。なお、鎌倉宮、杉本寺、報国寺など由緒ある寺社参詣で鎌倉らしさを感

じることができ、良い締めくくりができました。昨年の 9月にスタートして 10ヶ月、全行程を歩き

通すことができ大変嬉しく思います。これもひとえに計画立案、下見、資料作成、引率等、ご尽力

いただいた山本さんのおかげです。感謝！感謝！そして同行いただいた全ての皆様に御礼申し上げ

ます。ありがとうございました。 

 

田淵：元町にある実蔵院の西横に「鎌倉街道」の石碑があります。この道は高校に行く通学路でした。 

通いながら「いったいどこまで続く街道なんだろう」と漠然と思い浮かべた日々が懐かしいです。 

昨年の９月から始まり計 10 回体調管理に留意して御蔭様で結願する事出来ました。感謝致します。 

10 回目は、おまけと題して鎌倉宮、永福寺、覚園寺、杉本寺、報国寺を巡りました。 

 鎌倉寺巡りで初めて CG による復元の永福寺を観て立派な建物に驚きました。源頼朝が弟の義経と

藤原泰衡ら数万の霊を供養する為に建立し二階大堂大長寿院を手本としこの地も二階堂と称される

こと印象に残りました。覚園寺、杉本寺、報国寺はお久しぶりです、とご挨拶しました。いつ来ても

心和む場所です。 

 毎回資料作成、下見、レストラン予約等大変お世話になりました。有り難う御座いました。 

加来：本当にお疲れ様です！丁寧な資料と分かりやすい地図を、いつも有り難うございました 念願

の覚園寺を訪れて北条義時の守り神 婆娑羅神将 に会いました 薬師堂周辺は幽玄の時を感じさせ

別次元の様でした。杉本寺の参道はやはりキツかった～！流石板東 33 観音の一番です   

鎌倉宮にて 
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高瀬：雨上がりの覚園寺は観光客も少なくゆっくりと巡ることができました。バス停からの狭い参道

の周りの趣きのある素敵な家々と庭の花々が印象的でした。 

 鶯の声に迎えられ深い木樹の中の覚園寺に入ったとたんに心が鎮まり穏やかな気持ちになったの

は不思議でした。雨粒が落ちる音を聞き覗いた洞窟のやぐらに感動、旧内海家の土間とかまどで母方

の祖父母の家にも土間やかまどがあった事を思い出し、薬師堂の薬師如来 日光菩薩 月光菩薩の目

元の優しさに見入ってしまいました。 

 最終回は今までには感じた事のないほどの感動を受けた覚園寺でした。山本さんの細やかな心使い、

下見などのご尽力のおかげ、そして皆さんの心使いに感謝しております。 

 本当にありがとうございました。 

西嶋：いよいよ最終回、好天～雨～夏日と変化有りでしたが、とても心に残るコースでした。覚園寺

の薬師三尊、十二神将、槇の古木、多くのモミジに秋の見事な紅葉  を想像したり、良かったです      

 永福寺跡の復元 CG にはリアルでびっくり     壮大な美しい寺院だったのですね。報国時の竹林

や庭も心が落ち着きました。又、昼食の手打ち蕎麦も美味しかったです     約一万歩、楽しいオマケ

の一日でした。この後もオマケ歩きが有るとか？   の頃の散策実現を楽しみにしてます     

 9 回 10 回目は、日々変わる天気予報に御苦労されたと思いますがお陰様で無事終了出来ました。

２回も鎌倉街道歩きが出来ました事、とても嬉しく幸せなことでした。何もかも全てお任せの頼りっ

きりで本当にお世話になりました。感謝有るのみです。有難うございました。そしてお疲れ様でした

                                  

小林：20 才年上の姉が生前よく参詣していた杉本寺。私は今回初めて伺ったのですが、直前に降った

雨が木々の緑を洗い、たくさんの白い奉納旗がはためいている佇まいは他に無い景観でした。 

 古いお寺らしく、一つ一つの建物が丁度良い大きさという感じで、とりわけ運慶作と言われる「観

音三十三身」が小さくまとまって、低い位置から参拝客を見上げているのが可愛らしく思いました。 

姉がこのお寺のどこが気に入ったのか想像しながら歩いていました。 

和田：こんにちは               拙い文章でお恥ずかしいです        ６回目からの突然の入会にも関わらず皆様に

は、優しく迎えてくださいました。念願の鎌倉街道歩きが遂に現実となりました。いにしえの道々の

様変わりはあるものの目に映る全てのものに驚嘆するばかりでした。とても意義深い経験をさせて頂

きました。又、皆様の豊富な知識、見事なまでの健脚にも驚きを隠せません。 

 手元の資料を再度拝読しながら街道歩きを振り返り歩んでみたいと思っています。今回の企画、資

料作成、全てのお気遣いには感謝に絶えません。 

 皆様方とご一緒出来ました事 生涯忘れられない一コマとなりました。 

山本：昨年７月に玉川上水の帰りの電車で「毎月の企画を考えるのは大変、鎌倉街道歩きの様にシリ

ーズものが出来たら良いな」と言ったら、鎌倉街道をもう一度行きたいという人が意外に多く 2 回目

の鎌倉街道歩きを始めることになりました。とはいえ昔の体力はないので８回で行った鎌倉街道を 10

回にして 1 日 8km を目安に計画することになりました。ところが毎月の企画とは別に実施すること

になり、楽をしようと思ったのに大誤算だった。8 回のコースを 10 回に仕立て直すと出発がバス停

に変わったり、新たに食事場所を探す必要も出てなかなか大変でした。色々失敗もありましたが全体

的にはまずまずでしたね。誰かさんの希望だったドルチェ・ビータに行けなかったのは残念でした。 

10 ヵ月ありがとうございました。 

 次の表に全 10 回の概要を示します。 

実施月 スタート～終了：主な行先 食事場所 

１ ９月 所沢駅 ～ 小川駅：長久寺、九道の辻 リヴィエルドール 

2 10 月 小川駅 ～ 北府中駅：姿見の池、東山道武蔵路 夢庵(前回と同じ) 

3 11 月 北府中駅 ～多摩市役所前（バス）：分倍河原古戦場跡 インド・ネパールキッチン 

4 12 月 多摩市役所前 ～ 野津田車庫（バス）：小野路の鎌倉古道 コーヒーショップ白樺 

5 １月 野津田車庫 ～ 町田駅：七国山・鎌倉井戸 味の民芸(前回と同じ) 
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実施月 スタート～終了：主な行先 食事場所 

6 ２月 町田駅 ～ 上瀬谷八幡神社（バス）町田天満宮、杉山神社･境川 デリス（前回と同じ） 

7 ３月 上瀬谷八幡神社 ～ 上和田団地（バス）：瀬谷中屋敷、佐馬社 アポストリー 

8 ４月 上和田団地 ～ ドリームハイツ：本興寺、天皇森泉館 サイゼリア 

9 ５月 ドリームハイツ ～ 鎌倉駅：遊行寺、極楽寺、成就院 鎌倉釜飯 

10 ６月 鎌倉駅～報国寺～鎌倉駅：覚園寺、永福寺跡、杉本寺、報国寺 手打ちそば 宮前 

写真はクリックすると拡大します 

  
手打ちそば 宮前 永福寺跡 

  
杉本寺 報国寺 

  
報国寺 報国寺 
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