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 ところ会  有志の会       2022/10/14 まとめ 山本 

小金井公園～『玉川上水緑道 文学散策』～井の頭恩賜公園 

 

コース：所沢駅―花小金井駅―バス小金井公園西口－小金井公園－玉川上水－三鷹駅－「三鷹市美術ギ

ャラリー 太宰治展示室」－太宰治碑－山本有三記念館－井の頭恩賜公園－ 

昼食：マザーズレストラン－吉祥寺駅          行程約 7.5km  参加者 10 名 

小原：「ところ会有志の会 10 月度活動に参加を希望された 10 名全員が雨にもかかわらず集合場所の所

沢駅ホームに時間通り勢ぞろい。天気の回復を期待しながら目的地に向けて出発。所沢駅から花小金井

駅へ。そしてバスに乗り換えて小金井公園西口バス停で下車して公園内へ。色づき始めたコキアや色と

りどりのダリアなどを鑑賞しながらの園内散策。そこから玉川上水緑道へ出て一直線の川筋に沿って井

の頭恩賜公園を目指す。途中いくつもの橋を越え「国木田独歩の文学碑」や「中島飛行機武蔵製作所工

場引き込み線橋台跡」などを見学して三鷹駅に到着。駅前の三鷹市美術ギャラリーの一角にある「太宰

治の展示室」を見学して太宰の生涯の創作活動や私生活の一端に触れ感傷に浸る。続いて太宰入水場所

の近くに設置してある「玉鹿石」や「碑」を見学後建物の外観が素敵な「山本有三記念館」に立ち寄り

館内を見学。玉川上水緑道を離れ井の頭恩賜公園内へ歩を進め木立の中を通ってイタリアン料理の

「MOTHERS 吉祥寺店」へ。4 種類のピザと 3 種類のパスタをオーダーしてシェア。談笑しながら美味

しくいただいたのち吉祥寺駅に向かい帰途に就く。 

今回も親睦を深めることができた貴重な一日になりました。ありがとうございました。」 

戸村：小雨の降る中、小休止も取れずお腹も減った時に食べたピザとパスタ、疲れも忘れる程美味しか

ったです。久しぶりの運動に朝までぐっすり眠れました。皆さん有り難うございました。 

西嶋：まさかの小雨でしたが、傘をさしての散策は全く苦にならず、ほぼほぼ真っ直ぐの道は緑豊かで

気持ちの良いウォーキングでした😊 

ペコペコお腹に４種ピザ、３種パスタは美味しかったですね😃 十分堪能しました🎵 ほぼ時間通りの

行程、さすが小原さん❗️いろいろ有難う御座いました🙆 

更に神澤さんともお会い出来、楽しいひとときで全て良しの充実の一日でした。お疲れ様でした😆🎵🎵 

加来：何度か歩いてる玉川上水なのに又、新しい発見が有りました❗️丁寧な下見のお陰です🎵有り難う

ございます😃苦になる様な雨では無く歩く程に体がぽかぽかに為り汗ばみました。17,000 歩の行程をた

のしみました😁 

江端：玉川上水を下流に向かって歩く散策、多くの橋と名前の謂れ等は長い道のりを飽きさせなかった。 

東京といえど、自治体に依って河川淵の手入れが余りにもまちまち。 

三鷹駅が見えたころは腰が痛くてなんとしてもどこかに腰掛けたかった。太宰治展示室はありがたい存

在であった。太宰の文学内容よりも、嘗て青森を旅行した際、見学した金木にある太宰の実家を思い出

した。その後の山本有三記念館も初めてであり、立派な建物に感激したので、「路傍の石」を改めて読ん

で見たくなった。井之頭公園に着く頃は空腹で懐かしい公園そっちのけで、ランチレストランに飛び込

んだ。おしゃれな店でのピザとパスタに満足した。 

 小原さん、多くの内容を盛り込んだ企画ありがとうございました。 

田淵：傘を差して西所沢駅までの 15 分間悪巧みを考えながら歩いて行きました。「電車で吉祥寺まで行

き街をぶらぶらして MOTHERS で皆さんと落ち合う。 これが良い！」。ところが約束の時間になりま
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したらその考えは雨雲より遥か遠くに飛んで行ってしまいました。汗をふきふき、ジャケットは濡れて

家から雨の中を歩いてきた人、長靴を履いてきた人、それぞれが雨対策をきちんとされて「雨に歌えば」

をまるで口ずさむように、この雨雲を楽しむように、元気に 10 人集まりました。 

中島飛行場の碑を見た時には悲しい思い出が甦りました。山本有三記念館では「米百俵」のことを小泉

元総理が答弁でこれを引用したこと思い出しました。井の頭公園では「ボートには二人で乗らない方が

良いよ」と教えられて爆笑。ランチは肩が触れるほどお隣さんと久しぶりに座り、お腹すいていたので

どれも美味しかったです（シラスピザ特別美味しかったです）。 

 お疲れさん会に来て頂いた神澤さんとにぎやかに談笑できて最高でした。 

計画して頂き 有り難う御座いました。 

小林：緑道に色づき初めし檀(まゆみ)の実 

秋の楽しみの一つは、きれいな色と様々な形の木の実を見つけることです。中でも一番好きなのは檀の

実。長い柄にぶら下がった四角い形の実は薄紅色! 可憐という言葉がぴったりです。 

山本：今回は小原さんの企画だったので後ろからついて行くだけでとっても気楽で良かったです。いつ

もだと、何日も前から天候が気になるのですが、今回は小原さんが決めてくれるので天候の心配はなし

です。計画する人が変われば中身も変わります、今後も皆さんよろしくお願いします。次回は加来さん

の計画で第２金曜日 11 月 11 日の予定です。 

 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

神澤：昨日はウォーキングでお疲れの処､また一緒させて頂き有り難うございました。家から出ることが

ないので皆さんと会ってお話しが出来る事は最高です。本当に有り難うございました。 

 

https://tokorokai.web.fc2.com/old/R4/2022-10-14-7.JPG


3 / 3 

 写真をクリックすると拡大します。 

  

 

小金井公園コキア 小金井公園ダリア 国木田独歩文学碑 

   

立ったままですが休憩 中島飛行機武蔵製作所工場引き込み

線橋台跡 説明板 
三鷹市美術ギャラリーの一角の 

太宰治の展示室 

   

三鷹市美術ギャラリーにて 太宰碑前にて 太宰碑 

   

山本有三記念館 井の頭公園のカイツブリ 昼食：MOTHERS 
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