
ところ会  有志の会       2021/06/15 山本 

 八国山と菖蒲咲く北山公園と昔行ったレストランへ 

１．日時  6月 15日（火） 参加者 6名 

  9:20所沢駅から西武園行バスで将軍塚バス停へ、そこから八国山を歩き 10:40北山公園へ 

  11:20北山公園から正福寺経由レストラン「ロ・スティバーレ」そこから大善寺経由東村 

山駅へ 14:00頃所沢帰着 

  昨日、梅雨入りした筈なのに好天で、少し暑かったのですが皆さんに会えてよかったです。

行く場所より皆さんと一緒に歩き・話せたのが良かったです。やって良かった！ 
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今年も、菖蒲まつりは中止で若干花菖

蒲が少なく、盛りは過ぎているようで

したが、それでも十分楽しめました。 

 

 

 

 

 

集合写真はカメラの設定を間違

えてボケボケになっちゃいまし

た。一応 6 人揃った証拠写真で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょうど 11,000歩、 

菖蒲、紫陽花、豊かな緑、鳥達のさえずり、good

なランチ、足にも目にも心にも優しい、ウォーキン

グでした。楽しかったです😊😄 

木々の緑と咲き誇る菖蒲や紫陽花に心癒やされ、ラ

ンチでは、皆さんと美味しいパスタ、ピザ、ドルチ

ェ、コーヒーをいただきながら楽しいひとときを満

喫いたしました。ありがとうございました！ 

新緑と季節の花々、清らかな水の流れ、ずっと歩

いていたい緑道、今日の歩きも good でした。良

いコースを有難うございました。楽しかった‼️😊

クールダウンとして筋トレ💪をして帰りました

よ✌️(明日採血なので飲み会🍻パス、夕食はヘル

シー食にします) 

やはり緑蔭の中は心落ち着きます❗️帰りにドラえ

もん列車に乗れてラッキー🎶航空公園駅から公園

を歩いて帰り 14,000歩に為りました‼️😁 

久し振りの山歩き、緑の下、菖蒲やあじさいの満開

で素晴らしい一日でした。 

昼食もパスタやピザで大満足でした。 

有り難うございました。 
どこでもドア⇒ 

ランチは2017年4月に狭山三十三観音巡り

の時に行った「ロ・スティバーレ」です。 

イタリア生まれ（多分）の奥さんと日本生

まれの（多分）のご主人がやってる良いお

店です。4年前の記憶は正しかった。雰囲気

も良し、味も良し、お値段もリーゾナブル！ 

←国宝正福寺千躰地蔵堂 


