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 八国山の尾根道を通り北山公園を抜けて「四季の花」でランチ 

7月 3日(金) 9:53に所沢駅西口から歩いて八国山へ、将軍塚で水分補給を兼ねて一息入れ

ました。曇りとは言えやはり暑いので、コロナより危険な熱中症を避けなければなりません。 

ここから先は八国山の尾根道を歩きます。まさに緑陰で温度も低く気持ちの良いウォーキ

ングでした。途中で直美さんから「令法（リョウブ）」の花を教わり、

話にも花が咲きました。 

八国山を下って北山小学校の前の小川にカワセミがいました。大声

で皆さんを呼んだのでカメラを取り出す前にピーッピーッと飛んで

行ってしまったので皆さんにはご披露できません。勢揃え橋の先の太

陽電池が並べてある遊水地でもピーッピーッと聞こえ、西嶋さんがカ

ワセミの姿を見ています。小原さんにカワセミとテレパシーが通じて

いるのでは？と言われましたが、僕と一緒に歩くとカワセミが見られ

るのかも知れませんよ。雨が降る前に終了しましたが、皆さん楽しん

でいただけたと思っています。 

8月は夕涼みがてら航空公園のバーベキュー場でコーヒー（ビールを）の飲みながらの「お

話会」をと思っています。（まだ、思っているだけですが）。また、小原さんからはズームで

のリモート茶話会（吞み会）をしようと提案がありました。ノート PC またはスマホで参加

しましょう。         （皆さんの意見を聞かず勝手にまとめました。 山本） 

インターネットより 

昼食後四季の花の前で有志 8 名 


