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鎌倉街道上道を歩く 第 4 回 
＜神奈中バス小野神社前～小田急線町田＞ 

距離約 8km 

１．日時 2015年４月 2３日(木) 
   雨天の場合は 4 月 30 日（木） 

２．集合場所 所沢駅特急券売り場付近（東村山駅方向ホーム） 

３．出発時間 8時 29分（5分前には集合） 

４．昼食   12：00頃 味の民芸 

5．帰着予定時間：所沢駅 16:00 
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 8:29 所沢－8:37小平－玉川上水 8:56着 

 9:08 玉川上水（多摩モノレール）－多摩センター9:42着 

 9:50 神奈川中央交通バス 鶴 32 鶴川駅行（10番乗り場） 

10:02 小野神社前着 

注：バスに乗るときは行き先（小野神社前）を言って先に料金 240円を払う。 

コースガイド 
今回のコースは鎌倉井戸のある七国山を越えて町田駅までです。 

① 野津田 上の原遺跡：野津田公園内の野球場建設時に発掘調査

された遺跡で、縄文時代から古墳時代、古代、中世及び近世に

わたる複合遺跡です。竪穴式住居跡や中世の道路状遺構 5本な

どが発掘されています。道路状遺構は北西から南東に堀割状の

遺構で全長約 200m、北端の台地の端の部分では最大幅 12m、

深さ 4.5mのＶ字状の深堀割遺構で鎌倉街道上道と考えられて

います。残念ながら解説板はなかった。 

町田市の野津田は、元は「野蔦」と書きこの地にはツタが多く生い茂

っていたことが地名の由来になったそうです。 

② 野津田公園の鎌倉街道跡：サッカー場の駐車場西側の丘の裾部

に見られる土塁状の地形に登ってみると、窪地があり鎌倉街道

跡ではないかと想定されています。下見で行かなかったのでよ

く分かりませんがとにかくこの辺りを通っていたようです。 

③ 華厳院西の掘割状遺構：道の西

側には堀割状の地形を確認する

ことができます。鎌倉古道（上ノ

道）という標識があります。中を

歩けるようですので入ってみま

しょう。 

④ ケンポナシ：町田市の銘木百選に選ばれたケン

ポナシの古木がある。幹は空洞で樹皮が残って

いるだけですが、昨年の夏の写真を見るとちゃ

んと葉が茂っています。 
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⑤ 地神塔：春分と秋分に最も近い戊（つちのえ）

の日を「社日」といい、この日に地神を祀る

集まりを「地神講」とか「社日講」と呼んで

います。社日には土地を動かしてはいけない

という決まりがあり、この日一日は畑仕事を

しないということです。この日、人々は当番

の家に集まって地神の掛け軸を床の間に掛

け、あるいは地神塔の前に集まって地神をお祀りするのです。 

⑥ 七国山（ななくにやま）：町田市山崎町にある標高 128.5メート

ルの山で鎌倉街道上道の古道跡が現在

も残っている。頂上付近から相模、甲

斐、伊豆、駿河、信濃、上野、下野の

七つの国を見ることができたため、そ

のように呼ばれた。丸山橋から約 60m

の登りです。添付マップの破線部は舗装していない道で、上道

で最も鎌倉古道らしい道で、土の道に積もった落葉の上を歩き

ます。 

⑦ 鎌倉井戸（町田市指定史跡）：

街道を往来した旅人たちの、の

どを潤したといわれている。深

さ約 4mの表土部分は現在、風

雨で崩れ原形を留めていない

が、地表下約 1.5mから下は直

径 70cmの円筒型の原形が保たれている。 

鎌倉時代に掘られたものといわれ、新田義貞が鎌倉攻めの軍

を進める途中、ここに掘ったと伝えられます。そばに鎌倉街道

の碑がある。 

⑧ 宏善寺：文永 8年（1271年）に日蓮が佐渡に配流された時、

井手の沢の観音堂で休んだ。その時久住山宏善寺と号を授け真
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言宗から日蓮宗に改宗した。鎌倉時代

の戦乱で堂宇を焼失したが、現在の地

に暦応元年（1338年）に再建された

らしい。 

日蓮の次の宿は久米川の立川家で

しょう、我々は 3日掛けましたが凡

そ 25km程度なので 1日の行程ですね。境内には枝垂れ梅のほ

か、町田市の名木百選に選ばれているイヌマキなどがある。 

⑨ 菅原神社：井手の沢にある本町田の鎮守菅原神社の祭神は名前

の通り菅原道真です。同じく菅原道真公を祀る町田天満宮、南

大谷天神社とともに町田三天神の一

社です。約 10年前に訪れた時には井

手の沢の名の通り湧水がありました

が、今は枯れてしまったようです。 

⑩ 井手の沢古戦場：建武 2年（1335年）

の「中先代の乱」にて信州から南下し

鎌倉へ進軍する北条時行と、それを阻むた

めに足利直義が戦った地です。菅原神社の

奥に古戦場跡の碑があります。 

中先代の乱：北条高時（鎌倉幕府最後の執

権）の遺児時行が、諏訪頼重らに擁立され、

鎌倉幕府再興のため挙兵した反乱。先代

（北条氏）と後代（足利氏）との間にあっ

て、一時的に鎌倉を支配したことから中先

代の乱と呼ばれています。 

帰路 小田急町田－登戸－府中本町－新秋津－秋津－所沢 

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

次回は、町田から横浜市に入って相鉄線の瀬谷駅までです。 


